BLOOM-Terminplan Marz 2027 bis Februar 2028

Datum

BLOOM-Angebot

01.-07.03.2027, Mo-So

Meditationswoche, taglich 06.00-
06.45 Uhr

01.03.2027

Start BLOOM

15.04.2027, Donnerstag

Selfcoaching: Atlas Coaching

29.04.2027, Donnerstag

Yoga & Apéro

27.05.2027, Donnerstag

Workshop Nervensystem inkl.
Apéro

17.06.2027, Donnerstag

Nature Experience Mettmenalp -
Ganztag

15.07.2027, Donnerstag

Selfcoaching: Liebesbrief an dich
selbst

26.08.2027, Donnerstag

Yoga & Apéro

27.09.-03.10.2027, Mo-So

Meditationswoche, taglich 06.00-
06.45 Uhr

21.10.2027, Donnerstag

Nature Experience Urnerboden —
Half Day

25.11.2027, Donnerstag

Workshop Organisation inkl.
Christmas Apéro, 3 Stunden

09.12.2027, Donnerstag

Selfcoaching: Lebensrad

20.01.2028, Donnerstag

Yoga & Apéro

25.02.2028, Freitag

BLOOM Closing — geplant

Damit umfasst jede Meditationswoche sieben Einheiten a 45 Minuten,
jeweils von Montag bis Sonntag. Der bisherige einzelne Meditationstermin

am 23. September entfalit.




